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 Stort engagemang i fragan om ratten till kommunikation —
flera projekt (foraldrar, skola, sjukvard & tandvard).

 Make med finlandssvensk mor — underbar slakt i Finland
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DART

Startsida Dart  Akfiviteter Lar om kommunikationsstéd Fardigt material Gor egna bildstdd

Startsida / Dart

Dart Da rt

Dart ar ett kommunikations- och dataresurscenter. Vi arbetar med olika

Om Dart 4
satt att stddja kommunikation for personer med funktionsnedséttning.
Hiretitiing »  Dart ligger i Goéteborg men tar emot patienter fran hela Sverige. Har kan
Vara utbildningar > du lAsa mer om vad vi arbetar med och hur du kan komma i kontakt
, med 0ss.
Forskning 4

Student pa Dart

Kontakta oss

Besdk Dart
Studiebessk h
Utredning Utbildning Forskning
Utskick fran Dart
Vi utreder och provar ut Vi héller kurser och Vi driver och medverkar
Bestallningar hjslpmedel handleder i projekt

Sahlgrenska Universitetssjukhuset



Foralder

till Alfred 28 —

) asﬂﬂgﬁ‘faéeﬁn anda behover.
utvecklings-
storning

...som pratar och
minns allt... men
anda behover AKK
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Redskap for delaktighet — for alla!

Visuell skala

Jag fovstar batire om

 Kommunikationspass

e Samtalsmatta

Jag heter Alfred Thunberg

Min adress &r:
xxx-vagen1, 12345 Goteborg
° Tel.0700-000000

L4 I nt ro d u kt I O n S kO rt Jag har autism och Iatt intellektuell
funktionsnedsattning. Jag forstar nar du tar det
lugnt och inte ger fér mycket information i taget.
Da kan jag ocksa svara dig. Nar det blir manga
fragor och stress blir det svarare.
Vid problem ring hem pa 031-123456

* VVisuella schema

* Ritprat
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Har alla ratt att kommunicera?

* Vi har var lag

* Vi har ocksa FNs konventioner
som reglerar ratt for olika
grupper — skall paverka
lagstiftning och policyarbete i
Sverige

* Barnkonventionen

* Konventionen for personer
med funktionsnedsattning

Sahlgrenska Universitetssjukhuset



FN-konventionen fér personer med
funktionsnedsattning

* Flera/ de flesta av artiklarna innebar
att kommunikation maste anpassas

e Artikel 2: AKK skall ocksa raknas som
kommunikation —inte bara tal

* Man bestammer sjalv AKK-satt — inte
verksamheten

* Anvandning av AKK ska beframjas

* Det ska finnas kunskap om AKK i alla
skolformer

* Universell design ska anvandas!
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Kommunikativt och sprakligt tillganglig miljo

® En attityd och installning hos oss!

® Beredskap hos oss for att kunna kommunicera med
personer med funktionsnedsattning — tillgodose ratten
enligt FNs konventioner och lagstiftning—maojliggora
information, uttrycksfrihet, inflytande och delaktighet

® Universell design som idé och AKK som redskap




Sa vad behovs — hur skapar vi en
kommunikativ miljo?




Vi borjar med oss sjalva

® Attityder och
varderingar

®Kunskap och
medvetenhet

—Om rattigheter,
kommunikation

—Hur vi kommunicerar
—Pratar ihop oss

Sahlgrenska Universitetssjukhuset



Responsiva strategier
Underlattar kommunikation hos personer med
kommunikationssvarigheter - evidensbaserat

Titta & lyssna: se vad personen gor

Vanta & forvanta: stanna upp och
visa forvantsfull vantan — ansikte-
kropp! Minst 20 sekunder

Tolka & bekrafta: tolka och bekrafta
vad personen kommunicerar eller
gor UGGLA!
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Aven tillgang till redskap - AKK




AKK

www.akktiv.se




AKKtiv programmet — insatspaket samtalspartners

* Hemmiljo — foraldrar Kkt
 Komlgang habilitering www.aKKliv.se
* Komlgang barnlogopedi Vilkommen

e KOMITID barnhalsovard

* Komlgang online — digital resurs
foraldrar till forskolebarn

* Forskola/séarskola
* KomPis

* Boende/daglig verksamhet/assistans -
personal

* KomBo




HAB Tid / tillfalle AKKtiv Komlgang habilitering ARR
% 9 1, Tema: Kommunikation och AKK
@ v

3 — 3 % Y Vad ar kommunikation?
5‘?@ 8
S

. AKK—Alternativ & Kompletterande Kommunikation, olika satt att kommunicera
timme

2. Tema: Kommunikationsutveckling

2 % tl m m e Barns kommunikationsutveckling i form av en trappa

Pa vilket steg i trappan befinner sig mitt barn i trappan?

Varje tillfalle:
2 % tlmme Strategier for att locka fram kommunikationen hos ditt barn — uggla & rava 1. Genomgang hemUppoglft’ 1 - 2
Vilka strategier passar mig och mitt barn? foraldrar Vlsar fllm pa Slg OCh
sitt barn (max 2 min.)

(4] 4, Tema: Lek & kommunikation 2T

2 % tlmme Kommunikation utvecklas i lek och nar du har roligt tillsammans med ditt barn ' ema . ..
AKK-fika och AKK-benstrackare

4. Genomgang av hemuppgift

3. Tema: Att vara kommunikationspartner till mitt barn

w

Vilka lekar och aktiviteter tycker du ar roligt att gora tillsammans med ditt barn?

e 5. Tema: Hur far vi AKK att fungera i vardagen?

Hur Iar jag mitt barn anvanda AKK?

2% timme

Vilka ord ska vi valja nar vi utformar AKK?

6. Tema: Anpassa strategier & AKK till mitt barn
2 %-3 timmar

Workshop — vad vill du gora fér material/ova pa som passar dig och ditt barn?

Ta garna med egen dator eller surfplatta.

7. Tema: Ritten att kommunicera & sammanfattning

2 % tl mme Rattigheter utifran FN-konventioner och lagar

Repetition—vad onskar du att vi pratar mer om?
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Stod for AKK-bad i hemmet- Aided Language Input
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AKKtiv samtalskartor — pekprat!

Fardiggjorda kartor for lek och aktivitet i
hemmiljo att komma igang med!

Finns med tecken — och olika sprak
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Exempel hemmiljo
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'KOMPIS

Kommunikation genom Pekprat | Skolmiljo

www.akktiv.se
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Kommunikationskarta i biblioteket,
Sundsta Alvkullegymnasiet

Kvibergsnasskolan
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Exempel sarskolemiljo
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Exempel forskola
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AKK

www.akktiv.se

(Q

KomBo

Kommunikationsstdd i boende och daglig
verksamhet

o ARVSFONDEN

FRAN

MED 4 ALLMANNA

Sahlgrenska Universitetssjukhuset




Knippa

* Personalens redskap i
kommunikation till
personerna

 Oka personens
forstaelse

* VVara modell i pekprat
* Anvands hela dagen

Sahlgrenska Universitetssjukhuset



Exempel vuxna fran ”Vi ar med”-paketet

* https://anhoriga.se/metoder-och-stod/vi-ar-med-
paketet/verktyg/verktyg-3/
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KomHiT — bildstod i varden
— AKK som universell design

* https://www.youtube.com/watch
2v=1YM9a5m3KOs&t=17s

* https://www.youtube.com/watch
v= QUSWmoDGvO&t 13s

< Rapport 19.39
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Forskning & utvardering av AKKtiv& KomHiT




AKKTiv Foraldrar e KomHIT —bildstéd i virden

* Hog grad av ndjdhet — snitt . : .
8,5/10 Lagre grad av stress vid besok

hos bade barn med
funktionsnedsattning och
foraldrar

* Forandring i egen
kommunikation

* Signifikant positiv férandring

0 ° . O e
socialt liv Mindre smarta och oro hos

blandad barngrupp (mest typisk

* En del barns kommunikation utveckling)

andras i samband med kursen:
mer samspel, AKK-anvandning, * Mindre lugnande medicinering

mer tal — 6kad forstaelse e Firre aterbud och uteblivanden

KomPis — skolpersonal (tandvard)

* Minskning utmanande beteende , F5/e felaktigt forberedda



Foraldrars upplevelser av kursen
- Intervju

Att inte behova lyssna pa professionella
Teorin blir férstaelig som sdager “dom har barnen brukar ...” —
Bra att £3 I3ra sig om bfarnet som individ, att inte fastna i
AKK i teori och praktik 727 LIRETOSEr
‘ Fokus pa oss och vara barn — Jag sags
som individ och expert pa mitt barn: Jag
blev trodd pa for forsta gangen!

Okad kunskap efter kurs — vara barn
har ocksa ratt att kommunicera

) ) . Kommunikation har blivit roligt
Lattare att forklara for syskon,

slaktingar och skolpersonal efter kurs SRRl e [T s E!

Ferm, Andersson, Broberg, Liljegren och Thunberg (2011)



Tack for idag Finland!
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https://www.vgregion.se/ov/dart

gunilla.thunberg@vgregion.se

Ya VASTRA

o GOTALANDSREGIONEN

SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET




